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Veel ouders worstelen na de
scheiding met vragen over het
vormgeven van het ouderschap in
deze nieuwe situatie. Deze training
biedt concrete handvatten voor
ondersteuning van de kinderen en
communicatie met de andere ouder.

Voor wie?
Deze training is bedoeld voor ouders
die gescheiden zijn.

Ouders kunnen afzonderlijk van
elkaar deelnemen. Deelname door
beide ouders is niet verplicht.

Wat houdt de training in?

Quders die gaan scheiden, zijn niet
langer partners, maar ze blijven wel
samen de ouders van de kinderen. In
de training worden de volgende
onderwerpen besproken:

e Hoe beleven de kinderen de
scheiding?

e Hoe kun je de kinderen helpen
wennen aan de nieuwe situatie?

o Hoe werkt dat, ouderschap na
scheiding?

» Hoe communiceer je op een goede
manier met de andere ouder?
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ScheidingsATLAS is
ontwikkeld met en voor

gescheiden ouders, ter
ondersteuning van
ouderschap na scheiding

Informatie
Een training bestaat uit 2 bijeen-
komsten van elk 3 uur.

Voordat de training begint, volgt er
informatie over de locatie.

Meedoen aan de training is gratis.

Aanmelden

Aanmelden kan via
trainingen@sociaalwerkdeschans.nl
of telefoonnummer: (0594) 745 620

www.sociaalwerkdeschans.nl
info@sociaalwerkdeschans.nl

Voor uw rechten (o.a. klachten en privacy)
verwijzen we naar de folder

‘Uw rechten, onze plichten’ op de website
onder het kopje Privacy Statement.
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